NOM DE LA STRUCTURE PR B> Semaine n° 14- du 30 mars au 05 avril 2026 RepaS de Paques

Petits Moyens Grands
Ne convient pas aux enfants de moins de 6 mois Ne convient pas aux enfants de moins de 12 mois Ne convient pas aux enfants de moins de 12 mois
Salade de blé a I'aneth

Emincé de poulet au bouillon Emincé de poulet au bouillon Emincé de poulet sauce romarin
Merlu blanc au bouillon Merlu blanc au bouillon Merlu blanc sauce romarin

Purée de chou-fleur Fine de chou-fleur boulgour Chou-fleur béchamel au curry
Saint-Nectaire Saint-Nectaire <
Purée pomme agrume @ Purée pomme agrume @ Orange ! MWM
Yaourt nature Yaourt nature B Yaourt nature m%m&w&d&tho@-pm
Purée pomme ananas Purée pomme ananas Purée pomme ananas
Pain _ Pain

LUNDI

Carottes cuites au citron
Egrené de beoeuf BIO au bouillon Egrené de beoeuf BIO au bouillon @ Hachi-Parmentier
Purée de pois cassé Purée de pois cassé Parmentier St Germain
3% 3k k

Purée d'haricot beurre Purée d'haricot beurre

a . . Les fruits indiqués peuvent varier
= Fraidou Fraidou selon leur maturité ou leur disponibilité.
2 Purée pomme carotte cannelle Purée pomme carotte cannelle Pomme
Fromage frais nature Fromage frais nature Fromage frais nature
Purée pomme badiane Purée pomme badiane Purée pomme badiane
Pain viennois Pain viennois
Potage paysanne
. 8€ pay Les labels de qualité (sauf Bio) concernent
CEuf BIO au bouillon Omelette O Omelette fingréclient maioriare de Ia recetie
8 Purée de carotte Ecrasé de carotte Coquillettes a la tomate @ Le picto « L’;Io » indique uge recgte
4 * %% respectant les exigences du réglement
g ) @ ,Yaourt nature . CE n°8829/2008. Pour les recettes
< Purée pomme mangue Purée pomme mangue Lassi a la mangue contenant moins de 100 % de
- . produits bio, lingrédient bio sera
B Yaoyrt LELLLES 5 Brie 5 Brie précisé dans le libelle du plat.
Purée pomme Purée pomme Purée pomme P
q ;. . oy Toutes nos viandes de U
Pain céréales BIO | Pain céréales BIO : ﬂ do viea, de porc. e voldille
+ et nos ceufs sont d'origine francaise.
Saumon et merlu au bouillon Saumon et merlu au bouillon " <
Retrouvez plus dinformations
, , sur les produits locaux
-~ Purée de courgette Dés de courgette et semoule et nos producteurs
§ Fromage frais nature sur votre structure.
- Purée pomme fleur d'oranger Purée pomme fleur d'oranger

Fromage frais nature Pavé 1/2 sel Pavé 1/2 sel
Purée pomme griotte Purée pomme griotte Poire
Pain campagne BIO Pain campagne BIO | Composition des plats:

tomate, farine, oignon, sucre, ail, paprika

i frLd i Concombre ciboulette
o Sauté de porc au bouillon = Sauté de porc au bouillon b Sauté de porc au paprika Sce romrin :lgnn, farine, huile,champignon,
GEufbio ou bouilon (i) Gt brouill & Eufbroil o

8 BID Puree d‘EpInard Ecrase d'eplnard (Eplnards blO) SemOUIe fromage fouetté, huile, coriandre, paprika/lassi:
8 Fromage frais au sel de Guérande Edam fromage blanc, lait, mangue/sauce paprika: carotte,
4
i
>

Purée pomme vanille Purée pomme vanille Purée pomme vanille
Fromage frais nature Fromage frais nature Fromage frais nature
Purée pomme banane Purée pomme banane Banane
Moelleux a la fleur d'oranger Moelleux a la fleur d'oranger

Filiére Bleu Blanc Coeur

@8> Ansamble

Péche responsable Fromage AOP/AOC En italique, substitution sans viande







NOM DE LA STRUCTURE Semaine n° 15- du 6 au 12 avril 2026

Petits Moyens Grands

Ne convient pas aux enfants de moins de 6 mois Ne convient pas aux enfants de moins de 12 mois Ne convient pas aux enfants de moins de 12 mois

=) .
2
£ Jout savein
aur Cea, menug de vos tout -petits
Betteraves
O Merlu blanc au bouillon 6 Merlu blanc au bouillon o Merlu blanc sauce tomate
5 Purée d'haricot vert Purée d'haricot vert Blé Les fruits indiqués peuvent varier
ﬁ<¢ Petit moulé nature Petit moulé nature selon leur maturité ou leur disponibilité.
2 Purée pomme banane Purée pomme banane Orange
Fromage blanc nature Fromage blanc nature Fromage blanc nature
Purée pomme cannelle Purée pomme cannelle ' Purée pomme Cannelle
Bro Biscuit Kignon . Biscuit Kignon
Potage Crécy )
Purée de lentill Purée de lentill Colombo d tte lentill | Les labels de qualité (sauf Bio) concernent
urée de lentilles urée de lentilles olombo de courgette lentille semoule lingrédient majoritaire de la recette.
3 Purée de carotte Purée de carotte e Le picto « Bio » indique une recetie
& Fromage frais nature Fromage frais nature gépﬁgg’g)géggbpgﬁzsdr:cfig':sme"’
< Purée pomme fruits des montagnes Purée pomme fruits des montagnes Purée pomme fruits des montagnes confenant moins'de 100 %:de
Fromage frais nature Fromage frais au sel de Guérande Fromage frais au sel de Guérande produits bio, lingredient bio sera
Purée pomme Purée pomme Pomme précise dans le libelle du plat.
in 11] outes nos viandes de bceu
- ai Tout des de beeuf
; | ﬂ de veau, de porc, de volaille
Houmous « et nos ceufs sont d'origine francaise.
CEuf bio au bouillon CEuf brouillé Bio a I'estragon CEuf brouillé Bio a I'estragon
Retrouvez plus d'informations
. Purée de petit pois Purée de petit pois Petits pois fermiére s"g’f'ﬁ;g’gﬁg‘i 125::‘”‘
3 Saint-Paulin Saint-Paulin HE kel
- Purée pomme poire Purée pomme poire Poire
Fromage frais nature Bouillie au Sarrazin Bouillie au Sarrazin
Purée pomme coupelle Purée pomme coupelle Purée pomme coupelle
Composition des plats:
Radis a la croque
Egrené de boeuf BIO au bouillon Egrené de boeuf BIO au bouillon Estouffade de boeuf Sauce tomate: Tomate, farine, oignon, basilic, huile,
Colin d'Alaska au bouillon Colin d'Alaska au bouillon Colin d'Alaska sauce estouffade sucre, sel, ail/Colombo: lentille, courgette, épices a
P , . . g . colombo, créme, ail, sel, bouillon de légmes/
8 Purée de navet Ecrasé de navet et semoule Navet braisés au miel et boulgour Houmous: pois chiche, ail, huile, concentré citron,
g @ Yaourt nature * k% parpika, sel/Sauce estouffade: tomate, carotte, olive,
2 , .. . .. . . oignon, farine, huile, ail, Apersil, thym/clafoutis griotte
g Purée pomme raisin sec Purée pomme raisin sec Clafoutis aux griottes - farine, farine de fin, oeuf, sucre, lat, griotte

Yaourt nature Tomme grise Tomme grise
Purée pomme fleur d'oranger Purée pomme fleur d'oranger Purée pomme fleur d'oranger
Pain céréales BIO Pain céréales BIO
6 Péche responsable ﬁﬁ:‘éf Filiére Bleu Blanc Coeur 0 Fromage AOP/AOC En italique, substitution sans viande

o
PA N2 =




LUNDI

MARDI

NOM DE LA STRUCTURE

Petits Moyens

Ne convient pas aux enfants de moins de 6 mois

Y . . gl
- Sauté de porc au bouillon iy
== )

Merlu blanc au bouillon

Purée d'haricot beurre

Sauté de porc au bouillon
Merlu blanc au bouillon

Purée d'haricot beurre
Gouda
Purée pomme poire
Yaourt nature
Purée pomme basilic
Pain

Purée pomme poire
Yaourt nature
Purée pomme basilic

Ne convient pas aux enfants de moins de 12 mois

Semaine n°® 16- du 13 au 19 avril 2026

Grands
Ne convient pas aux enfants de moins de 12 mois
Chou-fleur citronette

Sauté de porc ananas curry
Merlu blanc sauce ananas curry

Riz créole
Gouda
Pomme
Yaourt nature
Purée pomme basilic
Pain

Colin d'Alaska au bouillon Colin d'Alaska au bouillon

Purée de carotte Fine de carotte et boulgour
Fromage frais nature
Purée pomme raisin sec
Pavé 1/2 sel
Purée pomme

Pain céréales BIO

Purée pomme raisin sec
Fromage frais nature
Purée pomme

Salade de p. de terre mais
Colin d'Alaska sauce ciboulette

Carottes aux oignons
Fromage frais nature
Orange
Pavé 1/2 sel
Purée pomme

Pain céréales BIO

Purée de lentilles corail Purée de lentilles corail

¥ing

Potage de légumes
Faboulettes lentille corail carotte

Jout savein
aur oy menug de ves tout -petits

Les fruits indiqués peuvent varier
selon leur maturité ou leur disponibilité.

Les labels de qualité (sauf Bio) concernent
lingrédient majoritaire de la recette.

8 Purée d'épinard Fine d'épinard semoule Epinards béchamel
& Pont L'evéque Pont L‘evéque Le picto « Bio » indique une recetie
o , . , . . respectant les exigences du reglement
< Purée pomme vanille Purée pomme vanille poire CE n°8829/2008. Pour les recettes
Fromage blanc nature ) Verre de lait i) Verre de lait E?Qéﬁﬂ?@.'.f‘f'.ﬁ; ggi'eg?;‘lodfm
Purée pomme agrume Purée pomme agrume Purée pomme agrume précise dans le libellé du plat.
Pain viennois Pain viennois
— : | Toutes nos viandes de beeuf
Carottes rapées citronette ﬂ de veay, de porc, de volaille
Egrené de beeuf BIO au bouillon Egrené de boeuf BIO au bouillon Sauté de boeuf au citron et noscaolsisont denging rameelse,
CEuf BIO au bouillon CEuf brouillé @ CEuf brouillé Ret sk
7 , . ‘etrouvez plus diniormations
- Purée de betterave Purée de betterave Coquillettes sor s ORI IScr
] Yaourt nature oAk et nos producteurs
- Purée pomme ananas Purée pomme ananas Onctueux citron cannelle sur votre structure.
B Yaourt nature Brie Brie
Purée pomme badiane Purée pomme badiane Banane
Pain campagne BIO Pain campagne BIO Composition des plats:
Potage de haricot blanc a I'estragon
Emincé de poulet au bouillon Emincé de poulet au bouillon Emincé de poulet sauce basquaise Sauce basquaise: tomate, poivron, oignon, farine,
CEuf BIO au bouillon @ Omelette Omelette huile, ail, sel/Faboulette: lentille corail,, carotte, farine
— ., , , @ ., de riz, huile, sel, curcuma, curry/ Sce citron: farine, ail,
8 Purée de courgette Dés de courgette et blé Courgette et blé oignon, citron, huile, sel, maizéna, origan, thym/Sce
g Fraidou Fraidou ananas curry: farine, ananas, oignon, curry, huile,
4 7 . . . 7 . selT/Onctueux citron cannelle: lait, créme, mizena,
o Purée pomme myrtille Purée pomme myrtille Purée pomme myrtille sucre,citron, cannelle

Fromage frais nature
Purée pomme menthe

Fromage frais nature
Purée pomme menthe
Moelleux a I'orange

Fromage frais nature
Poire
Moelleux a I'orange

#9” Ansamble

TURELLE

Filiére Bleu Blanc Coeur

En italique, substitution sans viande

ePéche responsable @ Fromage AOP/AOC
PAN3




LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

NOM DE LA STRUCTURE

Petits

Ne convient pas aux enfants de moins de 6 mois

Merlu blanc au bouillon

Purée pomme banane
Yaourt nature
Purée pomme vanille

Purée de chou romanesco

Egrené de boeuf BIO au bouillon

r &
\“,’
/,

Moyens

Ne convient pas aux enfants de moins de 12 mois

Egrené de boeuf BIO au bouillon
Meru blanc au bouillon

Purée de chou romanesco
Camembert
Purée pomme banane
Yaourt nature
Purée pomme vanille
Sablé de Retz

Semaine n°® 17- du 20 au 26 avril 2026

Grands
Ne convient pas aux enfants de moins de 12 mois
Salade de perles a I'aneth

Sauté de beeuf a 'orientale
Merlu blanc sauce orientale

Purée de chou romanesco
Camembert
Orange
Yaourt nature
Purée pomme vanille
Sablé de Retz

Jout savein
aury Cea, menug de ves teut -petits

@ Purée de pois chiche

Purée de carotte

Purée pomme
Fromage frais nature
Purée pomme agrume

@ Purée de pois chiche

Fine de carotte boulgour
Fromage frais nature
Purée pomme
Tomme blanche
Purée pomme agrume
Pain

Betterave
Coquillette crémeux de pois chiche légumes

% %k %k

Les fruits indiqués peuvent varier

Fromage frais nature
selon leur maturité ou leur disponibilité.

Pomme
Tomme blanche
Purée pomme agrume
Pain

CEuf BIO au bouillon

Purée d'haricot vert

Purée pomme mangue
Fromage frais nature
Purée pomme menthe

Omelette

Fine d'haricot vert semoule
Petit moulé nature
Purée pomme mangue
Floraline au lait a la noix de coco
Purée pomme menthe

Salade de lentille échalote
@ Omelette

Haricot vert a la tomate
Petit moulé nature
Purée pomme mangue
Floraline au lait a la noix de coco
ELEL

Les labels de qualité (sauf Bio) concernent
lingrédient majoritaire de la recette.

respectant les exigences du réglement
CE n°8829/2008. Pour les recettes
contenant moins de 100 % de
produits bio, lingredient bio sera
précise dans le libelle du plat.

@ Le picto « Bio » indique une recetie

o

it Sauté de porc au bouillon

Fromage frais nature
Purée de petit pois

Purée pomme mre
Bo Yaourt nature
Purée pomme poire

Sauté de porc au bouillon
CEuf brouillé

Purée de petit pois
Yaourt nature
Purée pomme mre
Fromage frais au sel de Guérande
Purée pomme poire
Pain céréales BIO

Toutes nos viandes de beeuf
| de veav, de porc, de volaille
'

Radis a la croque
et nos ceufs sont d'origine frangaise.

ROti de porc au jus

CEuf brouillé Ret s i
. . etrouvez plus dinformations
Petit pois et p'de terre sur les produits locaux
* k%

et nos producteurs
sur votre structure.

Fondant pomme mdre au fromage frais
Fromage frais au sel de Guérande
Fraise

Pain céréales BIO Composition des plats:

Filet de colin au bouillon

Purée de navet

Purée pomme cannelle
Fromage frais nature
Purée pomme

e Péche responsable
PA.N%

e Filet de colin au bouillon

Dés de navet et perles
Mimolette
Purée pomme cannelle
Fromage frais nature
Purée pomme
Pain et Déli'fruit figue

Filiere Bleu Blanc Coeur @

Fromage AOP/AOC

Creme de carotte orange
e F||et de |ieu frais créme aneth Sauce orientale: carotte, farine, concentré citron,

oignon, ail, coriandre, curcuma, ail, cumin,
sel/Coquillette crémeux: pois chiche, oignon,
courgette, poivron, ,créme, tomate, huile, ail, herbes
de P/Fondant: farine, ouef, sucre, levure, farine de lin,
fromage fouetté, huile, purée pomme mare/Cr de
carotte orange: carotte, pdterre, créme, jus d'orange,
oignon, sel/

Pate perles
Mimolette
Orange
Fromage frais nature
Purée pomme
Pain et Déli'fruit figue

En italique, substitution sans viande

@8> Ansamble




LUNDI

MARDI

NOM DE LA STRUCTURE

Petits

Ne convient pas aux enfants de moins de 6 mois

Egréné de boeuf BIO au bouillon
Purée de lentille
Purée de betterave

Purée pomme
Fromage frais nature
Purée pomme carotte

Moyens
Ne convient pas aux enfants de moins de 12 mois

Egréné de boeuf BIO au bouillon
Purée de lentille
Purée de betterave

Saint-Nectaire
Purée pomme

Fromage frais nature

Purée pomme carotte

Pain

Semaine n° 18- du 27 avril au 03 mai 2026

Grands

Ne convient pas aux enfants de moins de 12 mois

Salade de haricot vert échalote
Torti bolognaise (boeuf bio)
Torti bolognaise de lentille
% % %k
Saint-Nectaire
Pomme
Fromage frais nature
Purée pomme carotte
Pain

2 Sauté de porc au bouillon
= Colin d'Alaska au bouillon

Purée de carotte

Purée pomme agrume
Yaourt nature
Purée pomme cannelle

Sauté de porc au bouillon
Colin d'Alaska au bouillon

Fine de carotte boulgour
Edam
Purée pomme agrume
Yaourt nature
Purée pomme cannelle
Pain viennois

Smoothie de lentille curry coco

3‘5”3? Sauté de porc au romarin
Colin d'Alaska sauce romarin

Dés de carotte
Edam
Orange
Yaourt nature
Purée pomme cannelle
Pain viennois

Sardine au bouillon

Sardine au bouillon

Salade mexicaine
Rillettes de sardine tomatées

Jout savein

aun o menug de ves tout -petits

Les fruits indiqués peuvent varier
selon leur maturité ou leur disponibilité.

Les labels de qualité (sauf Bio) concernent
lingredient maijoritaire de la recette.

a Purée de courgette Dés de courgette et boulgour Courgette et boulgour
& Fromage frais Fromage frais Le picto « Bio » indique une recette
] , . , X ! respectant les exigences du réglement
s Purée pomme figue Purée pomme figue Fraise CE n°8829/2008. Pour les recettes
Fromage frais nature Brie Brie contenant moins de 100 % de
7 o P o A o produits bio, lingrédient bio sera
Purée pomme raisin sec Purée pomme raisin sec Purée pomme raisin sec précise dans le libellé du plat.
Pain céréales BIO Pain céréales BIO
% Toutes nos viandes de beeuf
Concombres a I'aneth ! ﬂ de vea, de porc, de volaille
CEuf BIO au bouillon CEufs brouillés BIO a I'estragon CEufs brouillés BIO a I'estragon ek nosioauissont:dorigine ranpeise,
. ~ . _ . R Retrouvez plus d'informations
- Purée de chou-fleur Ecrasé de chou-fleur et riz Riz pilaf s s RO IBeaUR
> Yaourt nature HAk et nos producteurs
- Purée pomme fraise Purée pomme fraise Fromage blanc pomme fraise sur votre structure.
B Yaourt nature Pavé 1/2 sel Pavé 1/2 sel
Purée pomme vanille Purée pomme vanille Poire
Pain campagne BIO Pain campagne BIO Composition des plats:
Smoothie: lentille, lait de coco, oignon, sel/salade mexicane:
h. rouge, mais, carotte, citronette/Rillette: sardine, merlu,
. concentré de citron,de tomate, créme
2
o
[a]
2
w
>

Filiére Bleu Blanc Coeur En italique, substitution sans viande

e Péche responsable ﬂ#

. Fromage AOP/AO!

P.A.n1




